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L es familles « recomposees » en 1990

A UJOURD'HUI, comme les divorces et |es sépa-
rations sont plus fréquents, de nombreux en-
fants ne vivent pas avec leurs deux parents
« biologiques ». Beaucoup vivent en famille mo-
noparentale. Dans les autres cas, quand e parent
gardien forme un nouveau couple, on parle de
« famille recomposée » : un couple éléve un ou
plusieurs enfants qui ne sont pas tous de lui. De
plus aux enfants de la désunion s gjoutent aussi
des orphelins. Mais aujourd’ hui, ils représentent
une fraction trés minoritaire de ces situations.

En 1990, 14,1 millions de jeunes ont moins de 19
ans. Parmi eux, trés peu vivent hors du cadre fa-
milial : 340 000, soit 2,4 %. 193 000 enfants vi-
vent hors famille dans des ménages de plusieurs
personnes, 124 000 vivent dans des collectivités
et un peu plus de 20 000, qui ont au moins 15
ans, sont eux-mémes en couple ou sont parents
ou vivent seuls (tableau 1). Une grande majorité
sont des enfants d’un couple : 12,4 millions, soit
87,8 %. Les autres enfants vivent dans des fa-
milles monoparentales : ils sont 1,4 million envi-
ron, dont prés de neuf sur dix avec leur mére.
Dans le recensement, dont ces chiffres sont issus,
le lien parent-enfant peut ne pas étre un lien bio-
logique : parmi les enfants d’ un couple, on peut
trouver des enfants qui vivent avec un seul de
leurs parents de sang, mais aussi des enfants

Tableau 1 - Personnes de moins de 25 ans, suivant
la situation familiale en 1990, suivant I'age (en %)

0-4 ans | 0-18 ans| 0-24 ans
Enfantsde...
... famillesmonoparentales 6,9 9,8 9,8
* pére seul 03 11 13
- dont veuf 0,0 0,3 04
- dont divorcé 0,1 0,5 05
* mére seule 6,6 8,7 8,6
- célibataire 37 2,1 17
- mariée 11 15 14
- veuve 0,3 1,2 1,7
- divorcée 15 39 38
... couples 91,0 87,8 78,0
* pere et mére mariés 76,0 79,5 71,3
* pére et mere non mariés 15,0 8,3 6,7
- tous deux célibataires 10,3 4,0 3,0
- aumoins un divorcé 30 30 2,6
- mere divorcée 19 2,2 19
Enfants des familles 97,9 97,6 87,8
Enfants hors famille 1,3 14 25
Enfants hors ménages 0,8 0,9 18
Autre (1) 0,0 0,2 78
Total 100,0 100,0 100,0
Total (en milliers) 3151 | 14096 | 19274
Source : INSEE, recensement de 1990.
(1) Personnes vivant seules, en couple ou parents de famille
monoparentale.
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Tableau 2 - Répartition des enfants suivant I'age et la situation familiale
(en % delatranche d'ége correspondante)

Enfants Enfants Familles recomposées
Age avec un seul en famille Enfants avec beau-parent
parent biologique| mono-parentale Enfants du
avec demi-frére | sansdemi-frére Total couple actuel
(€) @) (©) @) ® (6)
0a4dans 9,9 7,7 18 04 23 6,1
5a9ans 134 8,7 2,6 21 47 43
10al4ans 16,9 10,1 32 36 6,8 2,8
15a19ans 20,4 124 4,0 4,0 8,0 13
20a24 ans 20,0 14,2 33 25 58 0,3
0a24ans 16,1 10,5 3,0 2,6 5,6 3,0
0al8ans 15,0 9,6 29 26 55 3,6
Source : INSEE, enquéte sur les familles de 1990 - Les enfants vivant en famille mono-parentale avec leur pére sont exclus.
Lecture: (1) = (2) + (5)
(3) : enfants ayant des demi-fréres ou soaurs.
(4) : enfants n'ayant pas de demi-frére ou soaur vivant dans le méme logement.

adoptés ou placés en nourrice (voir encadré p.3).

Selon I’ enquéte sur les familles réalisée en méme
temps que le recensement, a peu prés 950 000 en-
fants de moins de 25 ans vivent avec un de leurs
parents et un beau-parent. Parmi eux, 750 000
ont moins de 19 ans; ajoutés aux enfants de fa-
milles monoparental es, ce sont au total un peu
plus de deux millions d’ enfants de moins de 19
ans qui ne vivent pas avec leurs deux parents
« biologiques », soit environ 15 % (tableau 2).

660 000 familles « recomposées »

Le plus souvent, I’ enfant d’ une famille recompo-
sée a d’'abord vécu avec ses deux parents, puis
avec un seul, dans une famille monoparentale.
On peut donc s’ attendre a ce que les enfants des
familles recomposées soient plus &gés que ceux
des familles monoparental es, tandis que les en-
fants qui vivent avec leurs parents seraient plus
jeunes. En 1990, ¢’ est bien ce qu’ on observe, mé-
me si cette liaison est atténuée par la montée des
ruptures d’union. C’est & 17 ans que les enfants
qui vivent avec un beau-parent sont les plus nom-
breux (graphique 1). Au-deld, les jeunes com-
mencent a prendre leur indépendance et leur
nombre décroit. Pour les enfants de familles mo-
noparentales, le maximum est atteint a 18-19 ans,
mais ils sont nombreux dés 2 ou 3 ans.

Au total, entre 0 et 4 ans, un enfant sur dix ne vit
pas avec ses deux parents « biologiques ». La
plupart sont en famille monoparentale ; seule-
ment 2,2 % sont en famille recomposée. Entre 15
et 18 ans, ¢'est environ un enfant sur cing qui vit
dans une de ces situations : 12 % sont en famille
monoparentale et 7,6 % en famille recomposée.
Les 950 000 enfants de moins de 25 ans qui Vi-
vent avec un beau-parent appartiennent & 660 000
familles (tableau 3). En 1990, 7,5 % des femmes
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Graphique 1 - Effectif des enfantsvivant avec un
seul de leur s par ents biologiques (sauf pere seul)

vivant en couple élévent d’ autres enfants que
ceux de leur conjoint actuel. Avec les familles
monoparentales, un peu plus de 20 % des fa-
milles avec enfant ne répondent pas au schéma
classique du couple qui éléve tous ses enfants et
eux seulement.

La proportion de familles monoparental es avec
un seul enfant est élevée (17 % des familles avec
un enfant). Elle tombe a moins de 10 % dés qu’il
y en aplusieurs. Au contraire, la proportion de
familles recomposées augmente avec le nombre
d’enfants. Elle est inférieure a 6 % des familles
d'un enfant et atteint 15 % avec 4 enfants. Si on
se limite aux familles ol la mére est francaise, la
part de familles recomposées s’ éléve a pres de
22 % quand il y a5 enfants ou plus.

Demi-fréres et demi-soaurs

Les recompositions font cohabiter des demi-
fréres et demi-soaurs. Ainsi 13 % des méres de
guatre enfants é évent alafois des enfants de leur



Repérer les familles recomposées

Le recensement frangais ne per met pas de décrire la complexité des situations familiales. On
peut y distinguer les familles monoparentales des couples, mais I’absence de repérage des
liens de sang entre les individus empéche de savoir si, dans les couples, les enfants sont avec
leurs deux parents « biologiques » ou avec un beau- parent.

La connaissance des familles recomposées doit donc s’appuyer sur des enquétes. En France,
I"information provient de deux sources. Dans I’enquéte sur les familles menée par I'INSEE a
I" occasion du recensement de 1990, 340 000 femmes ont rempli un questionnair e complémen-
taire au recensement. Eles ont fourni les dates de naissance de leurs enfants et les dates
mar quantes de leur vie familiale : mariage et divorce, formation du couple et séparation. La
confrontation avec les renseignements venant du recensement permet de distinguer des en-
fants qui ne sont pas de la femme interrogée, mais qu'elle éleve. On peut ainsi comptabiliser
les enfants qui ne sont pas du couple actuel, & condition que toutes les dates nécessair es soient
indiquées.

L'enquéte sur les situations familiales menée par I'INED en 1985-1986 fournit des infor ma-
tions plus fiables, car elles est conduite par des enquéteurs. En outre, le questionnement sur
les divers épisodes familiaux qu’ont connus les enfants ou leurs parents est plus complet. En
particulier, les dates de début et de fin de toutes les unions sont observées. En revanche, elle
porte sur un effectif limité et elle commence a étre ancienne. Elle doit étre reconduite en

Tableau 3 - Situation familiale des couples avec enfants et de ces enfants

Enfants
Couples du couple vivant
actuel avec un beau-parent Total

Tous les enfants sont du couple actuel 7 133 000 13 620 000 - 13 620 000
Aucun enfant n'est du couple actuel 329 000 - 440 000 440 000
11'y ades enfants du couple actuel

et des enfants d'une autre union 332000 512 000 507 000 1019 000
Familles recomposées (= somme des deux

ligne précédentes) 661 000 512 000 947 000 1459 000
Total 7784 000 14 132 000 947 000 15 079 000

Source : INSEE, enquéte sur les familles de 1990.

conjoint actuel et des enfants qu’ elles ont eus
d’une autre union. Les 660 000 familles recom-
posées comptent 1,46 million d' enfants de moins
de 25 ans, 512 000 du couple actuel et 950 000
qui sont d’une autre union. Parmi ces derniers, un
peu plus de 500 000 ont des demi-fréres ou des
demi-soaurs, enfants du couple actuel, vivant
dans le méme logement.

Un million d’ enfants de moins de 25 ans cohabi-
tent donc avec des enfants d’ une autre union, soit
6 % des enfants vivant en famille. Cette propor-
tion décline avec I’ age : elle avoisine 8 % entre
O et 4 ans et n'est plus de 5,3 % entre 15 et
19 ans.

Lorsque les familles réunissent des enfants de
deux unions du pére ou de lamére, les enfants du
couple actuel sont évidement les plus jeunes et
les autres sont relativement agés. Apres la disso-
lution du couple de leurs parents, puislaforma-
tion d’un nouveau couple, ces enfants ont vécu

une troisieme étape : I’ arrivée d’ un enfant dansle
couple reformé.

De bas en haut de |’ échelle sociale

Parmi les enfants de 0 & 18 ans, la proportion de
ceux qui vivent avec un seul parent biologique
décroit lorsque le niveau d’instruction de la mere
de famille s'éleve. De 17 % pour les méres qui
n’ont pas déclaré de dipléme, elle descend a
11 % pour celles qui ont atteint le niveau
« bac + 4 ». Cette liaison s observe alafois pour
les familles monoparentales et pour les familles
recomposees. La proportion d'enfants qui vivent
avec leur mére seule passe de 11 a8 % quand on
va des méres sans dipl6me aux femmes les plus
dipldmées ; celle des enfants vivant avec un
beau-parent tombe de 6 a 3 %. Les familles re-
composées sont donc plus fréquentes dans le bas
de I’ échelle sociale, celle-ci étant ici repérée par
le niveau d'instruction des méres.

En outre, dans les couches sociales défavoriseées,



les familles recomposées comptent plus souvent
des enfants de |’ union actuelle : parmi les enfants
de moins de 19 ans, leur proportion varie selon le
niveau d'instruction entre 5,2 et 1,4 %.

Dans I’ ensemble, les méres qui élévent seules
leurs enfants ont en effet plus tendance a former
un nouveau couple si elles ont un faible niveau
d’instruction. On retrouve un résultat connu en
matiere de nuptialité : les femmes les plus dipl 6-
mées se marient moins et vivent plus volontiers
seules. Attitude qui traduit une logique écono-
mique : ces femmes peuvent élever des enfants
sans le secours d'un conjoint.

Que les enfants soient beaucoup moins hombreux
avivre avec leurs deux parents lorsque leur mére
est faiblement dipl6mée peut paraitre surprenant.
En effet, les femmes les plus dipl6mées ont da-
vantage tendance a divorcer. Plusieurs raisons
expliquent ce paradoxe.

— Les séparations et les divorces ne sont pas les
seules origines des familles monoparentales ou
recomposées. L e déces du conjoint explique une
part de ces situations, et ce d’ autant plus que les
enfants sont &gés. Or la mortalité est plus forte
dans les milieux défavorises.

— Une minorité non négligeable des enfants qui
ne vivent pas avec leurs deux parents ont une me-
re célibataire. Sans que les données soient trés
sdres, ces situations semblent plus fréguentes
dansles milieux populaires.

— D’un milieu a |’ autre, les comportements en
matiere de séparation et de divorce n’ont pas évo-
[ué de laméme fagon. Parmi les femmes mariées
dans les années soixante, |es dipl6mées divor-
caient beaucoup plus que les autres. Dans les pro-
motions de mariages plus récentes, le divorce et
les séparations ne frappent pas plus les femmes
diplédmées que celles sans formation.

— Enfin, les femmes trés diplémées qui divor-
cent ont eu beaucoup moins d’ enfants auparavant
gue les femmes peu diplémées.

* % %

C'était autrefois le personnage de la « marétre »
qui obsédait I'imaginaire collectif. Dans Blanche-
Neige ou Cendrillon, une seconde épouse venait
remplacer la Maman morte en couches. Notre
époque serait plutdt hantée par Dallas ou Dynas -
ty : le Monsieur qui vit avec Maman n'est pas for-
cément Papa....

Guy DESPLANQUES
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